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                            CLUB TOASTMASTERS DE SHERBROOKE 
 
 
 

                               TYPES D’IMPROVISATIONS 
 

Types d'improvisations possibles  
 
 
1. Parc chahuteur: durant l'improvisation, l'assemblée est appelée à réagir verbalement comme 

bon lui semble. 
2. Comparé : le même sujet est attribué à plus d'un improvisateur (Les improvisateurs sortent du 

local et sont appelés à tour de rôle pour traiter du même sujet). 
3. Mise en situation. : formulation d'une situation réelle ou fantaisiste à développer. 
4. Citation : proverbe ou fable à expliquer. 
5. Avocat du diable : l'improvisateur développe un sujet qui va à l'encontre de ses convictions.  
6. Pour ou contre d’un sujet donné: Un improvisateur est en faveur et un autre est contre, 

Indépendamment de leurs convictions personnelles. (2 personnes)  
N.B. : l’évaluation pour 3 improvisations mixtes ou moins sera de 2 min 30 au lieu de 2 min. 
et la durée pour une improvisation de ce type pourrait être augmentée de 1min30 à 2 min. 

7. Expression corporelle : sujet à développer en utilisant l'expression corporelle. 
8. Que pensez-vous de : sujet d'actualité, à controverse, etc. 
9. Thème journalistique : émission radiophonique, article de journal, entrevue.  
10. Objet à décrire ou à évaluer : on montre l'objet dont l'improvisateur doit parler.  
11. Changement de sujet : l'improvisateur doit, à sa discrétion, changer de sujet durant son 

improvisation. Il peut parler aussi de l’usage que l’on en fait ou de sa fabrication. 
12. La glissade politique : l'improvisateur ne doit absolument pas répondre à la question, tout en 

donnant l'impression qu'il y répond. 
13. La méthode Furbush : Utile au lancement d’un nouveau club. Tous les invités ou autres 

inscrivent une affirmation d’eux (que les autres ne connaissant pas) sur un bout de papier que le 
meneur des improvisations lit puis offre à l’auditoire de deviner de qui vient cette affirmation. Il 
félicite ceux qui ont deviné de qui venait l’affirmation et invite la personne à parler de cette 
affirmation 

14. Mots à utiliser : Sur un carton, un certain nombre de mots sont inscrits et l’improvisateur doit 
les utiliser lorsqu’il répond à la question posée. 

15. Thème à piger : Chaque improvisateur pige le thème sur lequel il aura à discourir.  
 
 
Cette liste a pour but de vous suggérer des idées. Vous pouvez innover. Utilisez votre imagination pour 
planifier une période d’improvisations originale et stimulante pour les membres. Rappelez-vous surtout 
des buts et objectifs éducatifs de cette partie du programme. 
 


